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Sport Sargans

Herzlich Wilkommen beim Sportnetz Sargans. Regelmissige Bewegung die wirksamste Viorsorge zu
allen Jahreszeiten!

Neuer Download: Training 1 Ausdauer
Der neue Download Training 1 Ausdauer ist onling!
(18.01.2008, Ralph Windmiiller}

Neuer Download: Dopingliste 2008
Der neue Download Dopingliste 2008 ist online!
(1B.01.2008, Ralph Windmiller)

Kantonales Sportkonzept fiir nachhaltigen Sport

In einer breiten Oeffentlichkeit und endlich auch auf politischer =
Ebene erfihrt der Wert des Sport in unserer Gesellschaft, auch im SPthfOI’derung
Kanton St. Gallen eine zunehmend starkere Gewichtung. Ausgeldst

durch ein Grundsatzpapier der kantoralen Sportkemmission zu KantOﬂ St‘Ga”en
Handen der Regierung, hat diese, wohl einmalig in der Geschichte
des Kantons St.Gallen, einen 56- seitigen Bericht zum Thema Sport an den Kantonsrat geleitet. In einer
Gesamtschau werden sdmtliche MAspekte von Sport und Bewegung angesprochen. Die von
Kantonsritin Elisabeth Ackermann-Hasler, Fontnas, prasidierte kantonsratiche Kommission hat Gber
das Konzept "Sport und Bewegung im Kanton St.Gallen” jwelches in enger Zusammenarbeit mit dem
Gesundheitsdepartement entstanden ist, beraten. Alle Fraktionen unterstitzen die Worschlage und
Massnahmen, die im Bericht der Regierung enthalten sind. Das Konzept kommt in der Februarsession
2008 vor den Kantonsrat. Es ist zu hoffen, dass im Februar samtliche Parlamentarier das Konzept
befirworten und dem Sport die gesetzliche Plattform erteilen, welche es ihm ermaglichen, langerfristig
und nachhaltig einen wichtigen Beitrag zum Leben in der Gemeinschaft beizutragen. Das Konzept kann
unter Downloads ; Info Sportnetz Sargans herunter geladen werden.

(20.12.2007, Ralph Windmdller}

Neuer Download: Lebensmittel kinnen mehr als wir meinen
Der neue Download Lebensmittel kénnen mehr als wir meinen ist onling!
(17.12.2007, Ralph Windmdller)

Laisonbeginn am Pizol

Mach der feierlichen Einweihung diese Woche startet die Pizolbahn
am Samsatg 15.12. bei Sonnenschein und Top
Schneeverhiltnissen in die neue Wintersaison.

(13.12.2007, Ralph Windmller}

Schneesportangebote in der Region

Mit Top Angeboten laden unsere nahen Schneesportgebiete Vattis -
St. Margrethenberg - Pizel - Flumserberg - Kleinberg - Amden zu
vielseitigen Bewegungs- und Sportaktivitden ein. Am Flumserberg
ermaglicht die Bank Linth am 4. Januar, 1. Februar, 7. Marz 2008
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Lokales Bewegungs- und Sportnetz

Erleben Sie Sport in den vielseitigsten Facetten. Die Vereine, Schulen
und weiteren Organisatoren des lokalen Bewegungs- und Sportnetzes
Sargans laden Sie ein zum Mitmachen und Zuschauen.

Trainingstage Geriteturnen Jugendriege TV Sargans

29.03.-01.04,
Fir Wettkimpferinnen Cerateturnen K1 — K5 Pius Cubser
Anmeldung an: pgubser@gmx_net
081723 75 35
04.06.05 Unihockey-Might UHC Sarganseriand
Auskiinfte und Anmeldungen: Hanspeter Koller
wiew.Lincsarganserland.ch
i R
- .__,__.__. >~ ol
10.06.05 Dr schnellscht llrglnier P 4 l.ugendnegeWSargans
Fir alle Schilerinnen mit Wehnort Sargans ‘? Irene BI?’
Ausschreibung und ﬁnmefdung.' ﬁ'ﬂ'lattw:fzmﬂblummn ch
und jugendriege: - DB‘:?ES!-'H
*F.;r”~“:'~
18.06.05
Versch.-Datum
26.06./02.07.
08.08.-12.08.
Die Ferlensportwoche
im Alter von 6 bis 20 Jahren
Ausschreibung und P.rrneldmi
20.08.05 7. PIZOL CHALLENGE
Der Teamwetthampf in
Heldiland fiir Versine, Flrmen.
Individualisten: Inlineskate 17
12,5 km, Berglauf 7 km, Kar
Ausschreibung und Anmeld
03.09.05 Procap, junge ‘Wirtschafts-

Sportaniass und Begegnungstresf fir Behinderte  kammer Sarganseriand
auf der R5A procapsargans®bluewin.ch
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